INCREDIBILA
TABARA A VERII!

O noua provocare pentru vara lui 2025:
teatru, film, foto, radio, cicloturism,
inot si petreceri

—

G SRS 5




PARTENERI:

Scoala BateSaua (MTB) LOCI:\TIE: . . .
Bum Caravan (teatru si film) 'I));r:::::l?:a @ comuna Runcujudetu

Radio Nova 22 (radio)
Venus Five (foto)

CYCLO-
TOURISM

MULTIMEDIA

ARTS

Luni: ATENTIE SE INTERPRETEAZA! (PS: in plus, pedaldm si inotam!)

Marti: ATENTIE SE FOTOGRAFIAZA! (PS: in plus, pedalam si inotam!)

Miercuri: ATENTIE SE INREGISTREAZA! (PS: in plus, pedalam si inotim!)

Joi: ATENTIE SE FILMEAZA! (PS: in plus, pedaldm si inotam!)

Vineri: PROGRAM DE VOIE, SURPRIZE, DIPLOME SI PREMII




Experienta multimedia
si aventura outdoor
& offroad includ:

e cazare cu pensiune completa + gustare de
dimineata si gustare de dupa amiaza: 5 zile / 5 nopti
(de duminica pana vineri);

e cazare Tn camere cu 2-4 locuri cu baie proprie;

e [ucru cu grupe de Incepatori, medii si avansati,
traseele MTB & ROAD parcurse fiind adaptate
varstei si posibilitatilor fizice ale participantilor;

e gctivitati cu biciclete care includ: ture
experimentale, antrenamente specifice Tn poligon
outdoor, antrenamente fizice de izometrie si
echilibru;

e taxa de intrare la piscina (Club Casablanca);

e ateliere de teatru, film, foto si radio

e introducere in COMUNICARE / notiuni de
comunicare verbala si non-verbalg;

e seri distractive, petrecere, foc de tabara;

e instructori, supraveghere, acces la medic in caz
de nevoie

Serviciile noastre NU includ:

e transportul copiiilor si al bicicletelor la locatie!!

e consumatia la piscina (Club Casablanca)!

COST Tabara:
2950 lei / copil (pachet 5 zile / 5 nopti)

Plata se face numerar, sau in contul asociatiei
»BATE SAUA SA PRICEAPA IAPA”

RO11BTRLRONCRTO0CX5412001,
Banca Transilvania — Lacul Tei, Bucuresti

Rezervarea ferma se face prin plata integrala
a sumei.




Program zilnic

Ateliere multimedia

8:30: Mic dejun

09.00 — 11.00: Atelier MOUNTAINBIKING (pedalam
pe drumuri satesti asfaltate sau pe drumuri forestiere)

11.00: Gustare de dimineata

11.00 — 13.00: Atelier MULTIMEDIA (interpretam,
inregistram, editam, fotografiem, tn studiouri sau in
natura)

13.30-14.30: Pranz

14.30: Lectura si odihnag, jocuri si socializare

15.00 — 17.00: Atelier MULTIMEDIA (interpretam,
Tnregistram, editam, in studiouri)

17.00: Gustare de amiaza

17.00 — 19.00: DISTRACTIE: inot la piscina, plaja,
cocktailuri de fructe, muzica si socializare

19.30: Cina

20.00: Atelier MULTIMEDIA (brainstorming)

21.00: Stingerea

Luni: ATENTIE SE INTERPRETEAZA!

Atelier de teatru (drumul de la idee la scenariu, la
atribuirea rolurilor, la repetitii si la interpetarea in fata
publicului, auditoriului)

Marti: ATENTIE SE FOTOGRAFIAZA!

Atelier de arta fotografica (drumul de la subiect la
mesaj, la Tncadraturd si lumina, la cromatica si efecte
speciale)

Miercuri: ATENTIE SE INREGISTREAZA!

Atelier de radio (drumul de la idee la mesaj, de la stare
la atmosferd, la mixaj si editare)

Joi: ATENTIE SE FILMEAZA!

Atelier de film / video (drumul de la idee la scenariu, la
atribuirea rolurilor, la repetitii si la interpetarea in fata
camerei de luat vederi)

Vineri: PROGRAM DE VOIE, SURPRIZE,
DIPLOME S| PREMII!




De ce sa alegi Tabara
BateSaua pentru copilul tau?

Activitatile sportiv-turistice se desfasoara in aer liber
— lectii de pedalare off-road sau on-road in fiecare
dimineata.

Activitati artistice — creatie si distractie in mijlocul naturii.

Mancare pentru pofticiosi — preparata chiar de
proprietarul pensiunii, Domnul Alexe, bunicul visat
de multi copii.

Cazare Th camere mari, aerisite — camere cu 3-4 locuri.

Coordonatori si ghizi experimentati — care ii vor
provoca pe participanti sa descopere cicloturismul
si artele multimedia, culminand cu spectacole de
teatru, teatru radiofonic, filme si emisiuni radio la
finalul taberei!




Detalii activitati

ATELIERUL “OFF-ROAD CYCLO-
TOURISM & MOUNTAIN BIKING”

(CICLOTURISM S| PEDALARE MONTANA)
/ (ture pe traseu si initiere in manevrarera
bicicletelor)

Include: antrenament in poligon si pe traseu

Este unul dintre cele mai complexe programe,
deoarece include totul la un loc: orientare turistica,
echilibru fizic si mental, aventurd in echipa si
evoluare individuala. Acest atelier ne permite sa
punem in practicd, la cu totul alt nivel, tot ceea ce
au invatat copiii la atelierele clasice.

Activitatile se desfdsoara in cadru natural, pe
trasee cu dificultate minima si riscuri inexistente,
sub stricta supraveghere a instructorilor.

Imagini din taberele BateSaua anterioare AICI

ATELIERUL MULTIMEDIA
“Atentie se interpreteaza!”

Include: pregatirea si punereain scend a unei piese
de TEATRU

Ne trebuie o idee. Facem brainstorming.

Ne trebuie un scenariu. Inventam si redactam.
Ne trebuie niste roluri. Facem casting si repetam.
Ne trebuie un spectacol. Repetam si interpretam.
Si actorii vor da autografe!

Participantii vor invata sa transpuna o idee intr-o
interpretare.

(Copiii joaca rolurile cu multa implicare!)

Vom pune accentul pe naivitate, inocenta, timiditate.

Avem un scenariu surpriza!




ATELIERUL MULTIMEDIA
“Atentie se fotografiaza!”

Include: pregatirea si organizarea unei sedinte FOTO

Copiii participanti vor parcurge drumul de la subiect
la mesaj, la incadraturad si lumina, la cromatica si
efecte speciale

Alegem mesajul.
Alegem subiectul.
Cum le punem in lumina, intr-un cadru potrivit?

Adaugam efecte speciale?

Veti gasi marti seara deja fotografiile pe pagina
FB Scoala BateSaua / Instagram Club BateSaua

ATELIERUL MULTIMEDIA
“Atentie se inregistreaza!”

Include: pregatirea si organizarea unei emisiuni
RADIO

Alegem o carte.

Alegem fragmente din acea carte.
Interpretam fragmentele siTnregistram vocile.
Alegem muzicile / ilustratia muzicala.

Facem editarea si mixajul/

Veti putea asculta miercuri seara deja emisiunea
radio in direct la www.radionova22.ro !!!!!




ATELIERUL MULTIMEDIA
“Atentie se filmeaza!”

Include: pregatirea si organizarea unui film video /
podcast

Vom parcurge drumul de la idee la scenariu, la
atribuirea rolurilor, la repetitii si la interpetarea in fata
camerei de luat vederi

Veti putea urmari joi seara deja podcastul in direct!

ATELIERUL “inot” (la piscina si la rau)

Include: 4 sedinte de inot la piscina (alternand joaca
si jocul).

Antrenament si relaxare.

=n

Facem siture la rau, caci traditionala “scalda” ne
ofera si hidromasaj natural, reflexoterapie ... plus o
explozie de veselie care dezvolta frumos spiritul de
echipa:)

ATELIERUL

“A whack on the side of your mind”
(O palma pe ceafa mintii) de comuni-
care, creativitate si dezvoltare a imag-
inatiei

Include: activitati teoretice si practice de stimulare
a creativitatii prin scenaristicd, interpretare scenica,
arta teatrala, coregrafie si muzica, desen si fotografie.

- Prin activitati de genul “Photo Voice” copiii vor
capata notiuni de baza pentru dezvoltarea abilitatii de
comunicare personald si exprimare creativa utilizand
fotografia.

|u

- Prin activitati de genul “Unlock your mind for
innovation” (Descatuseaza-ti mintea pentru inovatie),
copiii vor exersa tehnica de a produce idei pentru a
gasi solutii la diferite provocari.

- Prin metoda “Light the Creative Spark” (Scapara
scanteia creativa), copiii afld ca de multe ori nu doar
cunostiintele aprofundate sunt o solutie, avem nevoie
si de intuitie.




Pentru rezervare si modalitati de plata, puteti
consulta pagina dedicata AICI

Va asteptam, va uram succes si va
garantam distractie placuta!

Comuna RUNCU este situata la 2 km de orasul FIENI,
judetul Dambovita, la poalele muntilor Leaota.

Ajungem acolo pe drumul de acces DN71, Targoviste-
Sinaia, la aproximativ 26 de kilometri de Targoviste.

Accesul din drumul national este facil, indiferent de
anotimp.

Pensiunea Q este ascunsa intre raul lalomicioara si
dealuri...

Tn vecinatatea pensiunilor avem: poienile de pe malul
raului lalomicioara, trasee de cicloturism pe drumuri
forestiere sau pe drumuri satesti, teren de fotbal,
piscina.

Rupti de zgomot, de trafic, de poluare ... aici avem
suficiente alternative pentru ,integrareain natura”.

PS: In Taberele BateSaua si la Scoala BateSaua,
copiii se ajutd reciproc la servirea mesei. Incercam
safi implicam Tn activitatile de organizarea mesei: sa
duca farfuriile murdare la bucatarie, sa re-foloseasca
aceleasi pahare mereu (nu sa le lase la intamplare
dupa 2-3 guri, undeva pe mese, aproape pline).

La gustari, uneori participa chiar la prepararea
limonadei si ceaiurilor, salatelor de fructe etc.

Masa, Tn taberele noastre, este acceptata ca fiind
parte din programul educativ, nu o intrerupere a
disciplinei si rigurozitatii.

GeoBateSaua

— Presedinte Asociatia « BATE SAUA SA
PRICEAPA IAPA »]

— Vice-Presedinte FEDERATIA
BICICLISTILOR DIN ROMANIA

— Arbitru National la FEDERATIA ROMANA
DE CICLISM

contact@batesaua.ro

www.batesaua.ro

https://www.facebook.com/GeoBateSaua

0722736694

SOLICITA AICI INSCRIEREA COPILULULI!
Ulterior, vei primi toate actele pe mail!
Multumim!




