
INCREDIBILA  
TABĂRĂ A VERII!
O nouă provocare pentru vara lui 2025: 
teatru, film, foto, radio, cicloturism,  
înot si petreceri
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PARTENERI:
Școala BateȘaua (MTB)
Bum Caravan (teatru și film)
Radio Nova 22 (radio)
Venus Five (foto)

MULTIMEDIA  
ARTS

CYCLO- 
TOURISM 

MTB  
SKILLS

SWIMMING

... and 

CHILL!

Luni: ATENȚIE SE INTERPRETEAZĂ! (PS: în plus, pedalăm și înotăm!)

Marți: ATENȚIE SE FOTOGRAFIAZĂ! (PS: în plus, pedalăm și înotăm!)

Miercuri: ATENTIE SE ÎNREGISTREAZĂ! (PS: în plus, pedalăm și înotăm!)

Joi: ATENTIE SE FILMEAZĂ! (PS: în plus, pedalăm și înotăm!)

Vineri: PROGRAM DE VOIE, SURPRIZE, DIPLOME SI PREMII

LOCAȚIE: 	   
�pensiunea “Q” @ comuna Runcujudețul  
Dâmbovița



S 3

Experiența multimedia  
și aventura outdoor  
& offroad includ:
 
•� cazare cu pensiune completă + gustare de 

dimineață și gustare de după amiază: 5 zile / 5 nopți 
(de duminică până vineri);

• cazare în camere cu 2-4 locuri cu baie proprie;

• �lucru cu grupe de începători, medii și avansați, 
traseele MTB & ROAD parcurse fiind adaptate 
vârstei și posibilităților fizice ale participanților;

• �activități cu biciclete care includ: ture 
experimentale, antrenamente specifice în poligon 
outdoor, antrenamente fizice de izometrie și 
echilibru;

• taxa de intrare la piscină (Club Casablanca);

• ateliere de teatru, film, foto si radio

• �introducere în COMUNICARE / noțiuni de 
comunicare verbală și non-verbală;

• seri distractive, petrecere, foc de tabără;

• �instructori, supraveghere, acces la medic în caz  
de nevoie

 

Serviciile noastre NU includ:

• transportul copiiilor și al bicicletelor la locație!!

• consumația la piscină (Club Casablanca)!

COST Tabără:  
2950 lei / copil (pachet 5 zile / 5 nopţi)

Plata se face numerar, sau în contul asociatiei  
„BATE ŞAUA SĂ PRICEAPĂ IAPA”

RO11BTRLRONCRT0CX5412001,  
Banca Transilvania – Lacul Tei, Bucureşti

Rezervarea fermă se face prin plata integrală  
a sumei.
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Program zilnic

8:30: Mic dejun

09.00 – 11.00: Atelier MOUNTAINBIKING (pedalăm 
pe drumuri sătești asfaltate sau pe drumuri forestiere)

11.00: Gustare de dimineață

11.00 – 13.00: Atelier MULTIMEDIA (interpretăm, 
înregistrăm, edităm, fotografiem, în studiouri sau în 
natură)

13.30 - 14.30: Prânz

14.30: Lectură și odihnă, jocuri și socializare

15.00 – 17.00: Atelier MULTIMEDIA (interpretăm, 
înregistrăm, edităm, în studiouri)

17.00: Gustare de amiază

17.00 – 19.00: DISTRACȚIE: înot la piscină, plajă, 
cocktailuri de fructe, muzică și socializare

19.30: Cina

20.00: Atelier MULTIMEDIA (brainstorming)

21.00: Stingerea

Ateliere multimedia

Luni: ATENȚIE SE INTERPRETEAZĂ! 
 
Atelier de teatru (drumul de la idee la scenariu, la 
atribuirea rolurilor, la repetiții și la interpetarea în fața 
publicului, auditoriului)

Marți: ATENȚIE SE FOTOGRAFIAZĂ! 
 
Atelier de artă fotografică (drumul de la subiect la 
mesaj, la încadratură și lumină, la cromatică și efecte 
speciale)

Miercuri: ATENTIE SE ÎNREGISTREAZĂ! 
 
Atelier de radio (drumul de la idee la mesaj, de la stare 
la atmosferă, la mixaj si editare)

Joi: ATENTIE SE FILMEAZĂ! 
 
Atelier de film / video (drumul de la idee la scenariu, la 
atribuirea rolurilor, la repetiții și la interpetarea în fața 
camerei de luat vederi)

Vineri: �PROGRAM DE VOIE, SURPRIZE,  
DIPLOME SI PREMII!
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De ce să alegi Tabăra 
BateȘaua pentru copilul tău?
 

Activitățile sportiv-turistice se desfășoară în aer liber 
– lecții de pedalare off-road sau on-road în fiecare 
dimineață.

Activități artistice – creație și distracție în mijlocul naturii.

....

Mâncare pentru pofticioși – preparată chiar de 
proprietarul pensiunii, Domnul Alexe, bunicul visat  
de mulți copii.

Cazare în camere mari, aerisite – camere cu 3-4 locuri.

Coordonatori și ghizi experimentați – care îi vor 
provoca pe participanți să descopere cicloturismul  
și artele multimedia, culminând cu spectacole de 
teatru, teatru radiofonic, filme și emisiuni radio la  
finalul taberei!
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Detalii activități

ATELIERUL “OFF-ROAD CYCLO-
TOURISM & MOUNTAIN BIKING”

(CICLOTURISM ŞI PEDALARE MONTANĂ) 
/ (ture pe traseu şi iniţiere în manevrarera 
bicicletelor)

Include: antrenament în poligon și pe traseu

Este unul dintre cele mai complexe programe, 
deoarece include totul la un loc: orientare turistică, 
echilibru fizic şi mental, aventură în echipă şi 
evoluare individuală. Acest atelier ne permite să 
punem în practică, la cu totul alt nivel, tot ceea ce 
au învăţat copiii la atelierele clasice.

Activităţile  se desfăşoară în cadru natural, pe 
trasee cu dificultate minimă și riscuri inexistente, 
sub stricta supraveghere a instructorilor.

Imagini din taberele BateȘaua anterioare AICI

ATELIERUL MULTIMEDIA  
“Atenție se interpretează!”

Include: pregătirea și punerea în scenă a unei piese 
de TEATRU

Ne trebuie o idee. Facem brainstorming.

Ne trebuie un scenariu. Inventăm și redactăm.

Ne trebuie niște roluri. Facem casting și repetăm.

Ne trebuie un spectacol. Repetăm și interpretăm.

Și actorii vor da autografe!

Participanții vor învăța să transpună o idee într-o 
interpretare. 

(Copiii joacă rolurile cu multă implicare!)

Vom pune accentul pe naivitate, inocență, timiditate.

Avem un scenariu surpriză! 
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ATELIERUL MULTIMEDIA  
“Atenție se fotografiază!”

Include: pregătirea și organizarea unei ședințe FOTO

Copiii participanți vor parcurge drumul de la subiect 
la mesaj, la încadratură și lumină, la cromatică și 
efecte speciale

Alegem mesajul.

Alegem subiectul.

Cum le punem în lumină, într-un cadru potrivit?

Adăugăm efecte speciale?

Veți găsi marți seara deja fotografiile pe pagina  
FB Școala BateȘaua / Instagram Club BateȘaua

ATELIERUL MULTIMEDIA  
“Atenție se înregistrează!”

Include: pregătirea și organizarea unei emisiuni 
RADIO

Alegem o carte.

Alegem fragmente din acea carte.

Interpretăm fragmentele și înregistrăm vocile.

Alegem muzicile / ilustrația muzicală.

Facem editarea și mixajul/

Veți putea asculta miercuri seara deja emisiunea 
radio în direct la www.radionova22.ro !!!!!
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ATELIERUL MULTIMEDIA  
“Atenție se filmează!”

Include: pregătirea și organizarea unui film video / 
podcast

Vom parcurge drumul de la idee la scenariu, la 
atribuirea rolurilor, la repetiții și la interpetarea în fața 
camerei de luat vederi

Veți putea urmari joi seara deja podcastul în direct!

ATELIERUL  
“A whack on the side of your mind”  
(O palmă pe ceafa minţii) de comuni-
care, creativitate şi dezvoltare a imag-
inaţiei

Include: activităţi teoretice şi practice de stimulare 
a creativităţii prin scenaristică, interpretare scenică, 
artă teatrală, coregrafie și muzică, desen și fotografie.

- Prin activităţi de genul “Photo Voice” copiii vor 
căpăta noţiuni de bază pentru dezvoltarea abilităţii de 
comunicare personală şi exprimare creativă utilizând 
fotografia.

- Prin activităţi de genul “Unlock your mind for 
innovation” (Descătușează-ți mintea pentru inovație), 
copiii vor exersa tehnica de a produce idei pentru a 
găsi soluţii la diferite provocări.

- Prin metoda “Light the Creative Spark” (Scapără 
scânteia creativă), copiii află că de multe ori nu doar 
cunoştiinţele aprofundate sunt o soluţie, avem nevoie 
şi de intuiţie.

ATELIERUL “Înot” (la piscină și la râu)

Include: 4 ședințe de înot la piscină (alternând joaca 
și jocul). 

Antrenament și relaxare. 

Facem și ture la râu, căci tradiționala “scaldă” ne 
oferă și hidromasaj natural, reflexoterapie ... plus o 
explozie de veselie care dezvoltă frumos spiritul de 
echipă :)
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Pentru rezervare și modalități de plată, puteți 
consulta pagina dedicată AICI

Vă aşteptăm, vă urăm succes şi vă  
garantăm distracţie plăcută!

Comuna RUNCU este situată la 2 km de orașul FIENI, 
județul Dâmbovita, la poalele munților Leaota.

Ajungem acolo pe drumul de acces DN71, Târgoviște-
Sinaia, la aproximativ 26 de kilometri de Târgoviște.

Accesul din drumul naţional este facil, indiferent de 
anotimp.

Pensiunea Q este ascunsă între râul Ialomicioara şi 
dealuri...

În vecinătatea pensiunilor avem: poienile de pe malul 
râului Ialomicioara, trasee de cicloturism pe drumuri 
forestiere sau pe drumuri sătești, teren de fotbal, 
piscină.

Rupţi de zgomot, de trafic, de poluare ... aici avem 
suficiente alternative pentru „integrarea în natură”.

PS: În Taberele BateȘaua și la Școala BateȘaua, 
copiii se ajută reciproc la servirea mesei. Încercăm 
să îi implicăm în activitățile de organizarea mesei: să 
ducă farfuriile murdare la bucătărie, să re-folosească 
aceleași pahare mereu (nu să le lase la întâmplare 
după 2-3 guri, undeva pe mese, aproape pline).

La gustări, uneori participă chiar la prepararea 
limonadei și ceaiurilor, salatelor de fructe etc.

Masa, în taberele noastre, este acceptată ca fiind 
parte din programul educativ, nu o întrerupere a 
disciplinei și rigurozității.

GeoBateŞaua

— Presedinte Asociatia « BATE ŞAUA SĂ 
PRICEAPĂ IAPA »]

— Vice-Presedinte FEDERAȚIA 
BICICLIȘTILOR DIN ROMÂNIA

— Arbitru Național la FEDERAȚIA ROMÂNĂ 
DE CICLISM

contact@batesaua.ro

www.batesaua.ro

https://www.facebook.com/GeoBateSaua

0722736694

SOLICITĂ AICI ÎNSCRIEREA COPILULUI! 
Ulterior, vei primi toate actele pe mail! 
Mulțumim!


